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Procedimento coleta de Swab para Analises Microbiolégicas
1. Recomendacgdes Gerais

1.1. Planejamento

e Definicdo de produtos ou pontos de coleta;

e Definicdo de parametros a serem analisados;

e Definicao de especificacdo ou valores esperados para os diferentes
parametros, para direcionamento de metodologias e diluicfes.

e A area a ser amostrada e a expressao de resultado desejada pelo
cliente deverao ser informadas previamente para o time do comercial, no
ato da elaboracéo da cotagéo.

Exemplos: auséncia ou presenca/swab, ufc/swab ou ufc/area amostrada.

IMPORTANTE - Quantidade de swabs

Utilizar um swab para cada deteccé&o solicitada e um outro swab para as
enumeracoes.

Exemplo: 1 swab para Salmonella, 1 swab para Listeria e 1 swab para
enumeracoes.

1.2. Cuidados antes da amostragem

¢ Nao utilizar adornos — anéis, alianca, pulseiras, relégio — e manter as
unhas curtas, permitindo a correta assepsia das maos.

e Higienizar as maos corretamente.

e [Fazer assepsia com alcool 70% ou sabonete bactericida adequado para
maos antes de iniciar a amostragem e repetir a assepsia sempre que
necessario, evitando assim a contaminacao externa das amostras.

e Na&o comer ou conversar no momento da coleta.

2. Coleta de Amostras
2.1. Coleta de swab seco ou hidratado (esponja ou lenco)

APLICACAO: Pontos de coleta em areas produtoras secas ou Umidas,
respectivamente.

PROCEDIMENTO:

e Abrir cuidadosamente o bag.

e Pelo lado de fora da embalagem, empurre o lenco/esponja até que
metade dele fique para fora do bag. Opcionalmente pode-se manipular a
esponja ou lenco com pincga estéril ou luva.

e Aplicar o lenco/esponja a superficie a ser analisada, segurando-o com o
préprio bag, caso ndo seja utilizada luva ou pinca. Retornar o
lenco/esponja para o bag.
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Coletar a area de interesse fazendo
movimentos em “zigue-zague” e em duas
diregbes imprimindo forga suficiente para
coletar o que estiver na superficie.

Fechar o bag, dobrando o bag sobre o “fecho de arame”, até que se
obtenha o minimo de 4 giros no eixo do arrame de fechamento.

Dobrar o “fecho de arame” para dentro finalizando o fechamento do bag.
Acondicionar as amostras em caixa de isopor ou caixa isotérmica com
guantidade de gelo suficiente para manter as amostras a temperatura
maxima de 8°C até o recebimento pelo laboratério. Utilizar gelo gel ou
gelo reciclavel para melhor conservagéo da amostra.

Encaminhar para analise dentro do prazo de 24h.

2.2. Coleta de esponja com haste (sponge stick) seco

APLICACAO: Pontos de coleta em areas produtoras secas.

PROCEDIMENTO:

Remover a parte tracejada e abrir a embalagem, segurando nas tarjas
vermelhas. Pelo lado de fora da embalagem, empurre o material até que
metade da haste fique para fora.

Remover o Sponge-stick da embalagem, segurando pela haste.

Aplicar a esponja sob a superficie a ser analisada (sempre segurando na
haste).

Retorne o Sponge-stick para o saco.

Segurando a esponja pelo lado de fora, remover a haste (movimentando
a haste para frente e para tras).

Fechar o bag.

Acondicionar as amostras em caixa de isopor ou caixa isotérmica com
quantidade de gelo suficiente para manter as amostras a temperatura
maxima de 8°C até o recebimento pelo laboratério. Utilizar gelo gel ou
gelo reciclavel para melhor conservacao da amostra.

Encaminhar para analise dentro do prazo de 24h.

2.3. Coleta de swab "ceconete"

APLICACAO: Pontos de coleta com dimensdes pequenas e médias.

Maos de manipulador. (Obs.: ap0s realizada a coleta, 0 manipulador deve lavar
as maos visando eliminar qualquer residuo da solucdo do swab que tenha
restado).

PROCEDIMENTO:
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Abrir cuidadosamente o tubo com “ceconete”.
Aplicar o ceconete na superficie a ser analisada, sem tocar na haste.

Coletar a area de interesse fazendo
movimentos em “zigue-zague” e em duas
diregcbes imprimindo forga suficiente para
coletar o que estiver na superficie.

Retornar o ceconete para o tubo.

Acondicionar as amostras em caixa de iSopor ou caixa isotérmica com
guantidade de gelo suficiente para manter as amostras a temperatura
maxima de 8°C até o recebimento pelo laboratério. Utilizar gelo gel ou
gelo reciclavel para melhor conservagéo da amostra.

Encaminhar para analise dentro do prazo de 24h.

Observacgoes

N&o tocar dentro da embalagem do swab.

Nao tocar com o swab em &reas que ndo sao parte da amostragem.
Os swabs amostrados devem chegar ao laboratério em um tempo
inferior a 24 horas apo0s a coleta.

Excecdes quanto ao tipo de swab poderéo ser previamente acordadas
com o cliente, em funcao do histérico e rotina de analise que o0 mesmo
tenha.

A escolha entre o sponge-stick ou esponja ou lenco deve ser feita em
conjunto com o cliente.



