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Procedimento exposicdao de placas microbioldgicas

1. Recomendagodes Gerais

1.1 Planejamento

1.2.

Defini¢do dos pontos de coleta;

Definicdo de parametros a serem analisados;

Definicdo de especificacdo ou valores esperados;

Caso o cliente possua um tempo de exposicao de placas validado na empresa, esse
devera ser informado;

Caso o cliente possua um meio de cultura validado na empresa, esse devera ser
informado.

Cuidados antes da amostragem

N3o utilizar adornos — anéis, alianca, pulseiras, relégio — e manter as unhas curtas,
permitindo a correta assepsia das maos;

Higienizar as maos corretamente;

Fazer assepsia com alcool 70% ou sabonete bactericida adequado para maos antes de
iniciar a amostragem e repetir a assepsia sempre que necessario, evitando assim a
contaminagdo externa (cruzada) das amostras;
Ndo comer ou conversar no momento da coleta.
Verificar se o material recebimento corresponder
ao objetivo do parametro que sera analisado, se
o lote estd na validade, se as placas estdo intactas
(sem rachaduras na placa ou particulas estranhas
na superficie).

2. Coleta de Amostras (Exposi¢ao de placas) — Bolores e Leveduras

2.1. Exposicdo de PCA (mesdfilos)/DRBC(bolores e leveduras)/VRBA(coliformes)/Meio validado

APLICACAO: Qualquer ponto de coleta onde seja possivel a exposic3o da(s) placa(s) aberta(s)

PROCEDIMENTO:

Separar o material a ser utilizado;

Identificar as placas com as seguintes informagdes: nome do ponto de coleta, dia e hora.
A identificagdo deve ser realizada na tampa da placa de petri.

Paramentar-se adequadamente a 4area onde a coleta irda ocorrer (touca
descartavel/jaleco/luvas descartaveis);

Higienizar com alcool 70% o local que a placa sera apoiada.
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e Abrir cuidadosamente de forma asséptica a

placa a ser utilizada. A tampa da placa

deverd ser colocada lateralmente para / 8 oo
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e Deixar a placa exposta durante o tempo de
15 minutos ou tempo validado (que devera
ser informado antes da coleta ao setor
comercial e depois da coleta para o
laboratério);

e Colocar a tampa assepticamente na placa e fecha-la;

e NAO tocar na parte interior da placa;

e As placas deverdo ser fechadas com fita adesiva transparente ou parafilm e envoltas
com plastico transparente ou bolha;

e As placas deverdo ser acondicionadas em caixa de transporte previamente higienizada
com alcool 70%;

e O gelo gel devera estar previamente higienizado com alcool 70% e colocado de forma a
conservar a temperatura de 2-8°C na caixa, garantindo também que ndo ocorra
movimentacdo das amostras.

e As placas amostradas devem chegar ao laboratério em um tempo inferior a 24 horas
apos a coleta.




