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Leistungsspektrum für die Untersuchung 
von Fischmehl und Fischöl 
In Gewässern und Meeren reichern sich Schad-
stoffe im Fettgewebe von Fischen und Meerestie-
ren an. Fische und Meerestiere, die in Küstennä-
he, in Mündungsgewässern oder nah am Meeres-
boden leben, weisen oft höhere Belastungen mit 
Umweltschadstoffen als Hochseefische auf. Dies 
gilt auch für die Produkte (z.B. Fischöl, Fischmehl) 
die aus dem Rohprodukt Fisch gewonnen werden. 

Gesetzliche Regelungen zu Umweltschadstoffen 
und entsprechende analytische Kontrollen in Fi-
schöl und Fischmehl tragen zum Schutz des Ver-
brauchers und der Umwelt bei und sollen langfris-
tig Rückstände und Kontaminanten minimieren.  

Die nachfolgenden Untersuchungen stellen einen 
Auszug aus dem Eurofins-Leistungsspektrum 
speziell für Fischmehl, Fischöl und Nahrungser-
gänzungsmittel marinen Ursprungs dar. 

anorganische Kontaminanten 

• Schwermetalle 

- z.B. Arsen, Blei, Cadmium, Quecksilber 

- Differenzierung zwischen Gesamt- und an-
organischem Arsen 

- Methylquecksilber 

organische Kontaminanten 
• Dioxine / Furane 

• Polychlorierte Biphenyle (PCB) 

- Dioxinähnliche PCB / WHO-PCB 

- DIN- / Indikator-PCB 

- Alle 209 PCB Kongenere 
(California Proposition 65) 

• Bromierte Flammschutzmittel 

- Polybromierte Diphenylether (PBDE) 

- Polybromierte Biphenyle (PBB) 

- Hexabromcyclododecan (HBCD) 

- Tetrabrombisphenol A (TBBPA) 

• Polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe 
(PAK), z.B. Benzo(a)pyren 

• Perfluorierte Tenside (PFT) 

• weitere persistente organische Schadstoffe 
(POPs) 

Prozesskontaminanten 

• Mineralölkohlenwasserstoffe 

• 3-MCPD-Ester und Glycidylester 

• Weichmacher, z.B. Phthalate 
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Pestizide 

• Organochlor-Pestizide (Aldrin, Dieldrin, DDT, 
HCB, HCH, Toxaphene ...) 

• Organozinn-Pestizide 

Inhaltsstoffe 

• Nährstoffe 

- Proteingehalt 

- Fett und Fettsäuren: Omega-3-Fettsäuren 

- Aminosäure-Spektrum 

- Vitamine 

- Wassergehalt 

- Rohasche 

- Salz und Sand 

• Zusatzstoffe 

• Antioxidantien 
(z.B. Ethoxyquin, BHA und BHT) 

Weitere Analysen 

• Tierarzneimittelrückstände und Metabolite 

• Biogene Amine, z.B. Histamin 

• Flüchtige stickstoffhaltige Basen (TVB-N) 

• Nitrat und Nitrit 

• Peroxid- und Anisidinzahl, TOTOX 

• Radioaktivität 

• Mikrobiologie 

• Tierartenbestimmung 
Ausschluss von Wiederkäuer- oder Wirbeltier-
Bestandteilen 

• Sensorik (Aussehen, Geruch) 
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