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ELINTARVIKKEIDEN AITOUSTESTAUKSEN ASIANTUNTIJA JA EDELLAKAVIJA

Vuoden 2013 hevosenlihaskandaalin jalkeen elintarvik-
keiden aitous on tullut yha tarkeammaksi asiaksi seka
elintarvikkeiden valmistajille etta kuluttajille. Ruokavaa-
renndksilla tavoitellaan lahes aina taloudellista etua. Sik-
si esimerkiksi kallis raaka-aine voidaan korvata halvem-
malla, tai tuotteen alkuperamaasta annetaan virheellista
tietoa.

Elintarvikkeita vaarennetdadan muun muassa lisaamalla
tuotteeseen halvempaa sokeria tai vetta tai ilmoittamal-
la virheellisesti tuotteen hedelmapitoisuus, maantieteel-
linen tai kasvilajin alkupera. Lisaksi valmistuksessa voi-
daan kayttaa lisdaineita (esim. vdriaineet, aromiaineet,
hapot, sdilontdaineet jne.), joita ei ole ilmoitettu elintar-
vikepakkauksen tiedoissa. Myos luontainen aromiyhdis-
te on voitu korvata keinotekoisella.

Elintarvikeryhmat, joihin kohdistuu
suurin petosriski

Hedelmamehut ja niista valmistetut tuotteet:

. lisdtyn sokerin, veden, vériaineiden, aromiyhdistei-
den ja elintarvikepakkauksessa mainitsemattomien
lisdaineiden toteaminen

« hedelmépitoisuuden madrittaminen

- maantieteellisen alkuperan tarkistus

Viinit, siiderit:

« viiniin lisdtyn sokerin (chaptalisointi) ja makeuttami-
sen toteaminen

« laimentamisen tai glyserolilisdyksen toteaminen

+ kuohuviinin valmistusprosessin toteaminen

- isotooppiprofiilin yhdenmukaisuus

- maantieteellisen alkuperan tarkistus

Vakevat viinit, oluet:

+ alkoholin kasvialkuperan kontrollointi

« lisatyn veden, sokerin ja aromiyhdisteiden toteami-
nen nykyisten saaddsten ja/tai tuotespesifikaatioiden
perusteella

Hunaja, vaahterasiirappi, agave-siirappi:
« lisdtyn sokerin ja elintarvikepakkauksessa mainitse-
mattomien lisdaineiden toteaminen

« vaarien pakkausmerkintojen toteaminen
- maantieteellisen alkuperan tarkistus

Aromiaineet:

« aromiaineen alkuperan tarkistus (esim. vanilliini, anik-
sensiemen, karvasmanteli, kaneli, laventeli, minttu)

« onko kyseessa luontainen vai synteettinen aromiaine

Kahvi, tee, mausteet ja yrttiuutteet:

« kahvilajien Arabica ja Robusta toteaminen

« kahvin ja sikurin toteaminen

«  kofeiinin alkuperan tarkistus (luontainen vai synteet-
tinen) teesta, kahvista tai guaranaa sisaltavista juo-
mista

« maantieteellisen alkuperan tarkistus

Lihatuotteet:
+ eldinlajin varmistaminen
« maantieteellisen alkuperan tarkistus

Kala:
- kalalajin varmistus
« onko kyseessa kasvatettu vai luonnonvarainen kala

Maito ja maitotuotteet:

.+ paaasiallisesti kaytetyn rehun toteaminen (ruoho- vai
maissisdilorehu)

« vadrennosten toteaminen (lisatty vetta tai heraa, eri
lajien maitoa sekoitettu), lisatty typpipitoisia yhdis-
teita kuten melamiinia proteiinipitoisuuden nostami-
seksi

« eldinlajin toteaminen

- aromiaineiden toteaminen (esim. hedelmat, vanilliini)

« maantieteellisen alkuperan tarkistus

Viljat:
« lajikkeen toteaminen
- maantieteellisen alkuperan tarkistus

Basmati-riisi:

« Basmati-riisin maaran kvantitointi riisista
Oliivioljy:

« muun 6ljyn lisddminen extra-virgin oliividljyyn
« onko 6ljy "virgin”vai "extra-virgin”

« maantieteellisen alkuperan tarkistus

Kaanna



Elintarvikkeiden aitoustutkimuksen
menetelmat

Eurofins tarjoaa eri elintarvikkeille varta vasten raataloi-
tyja aitoustutkimuksen testikokonaisuuksia, joiden ta-
voitteena on todentaa todenndkdiset vadrenndkset.

Elintarvikkeiden aitoutta voidaan tutkia:

« kemiallisin ja fysikaalisin menetelmin elintarvik-
keen koostumuksen selvittamiseksi (erityisesti yh-
disteiden identifiointi ja kvantitointi kromatografi-
sin tekniikoin)

e pysyvien isotooppien madrittamiselld molekyylien
alkuperan selvittamiseksi

« molekyylibiologisin DNA:n madarittamiseen perus-
tuvin menetelmin lajien ja lajikkeiden identifioimi-
seksi

o profilointimenetelmilla ndytteen sormenjaljen
maarittamiseksi

Eurofinsin osaamiskeskus Ranskan Nantesissa on edel-
ldkavija isotooppitekniikoiden hyddyntdmisessd elin-
tarvikkeiden aitoustutkimuksissa. SNIF-NMR®-tekniikka
(Site Specific Natural Isotopic Fractionation Studied
by Nuclear Magnetic Resonance) mahdollistaa iso-
tooppijakauman maarittamisen molekyylin eri kohdissa,
kun taas IRMS-tekniikalla (Isotope Ratio Mass Spectro-
metry) saadaan tdydentdvaa tietoa isotooppien keski-
maardisestd jakaumasta koko ndytteessa.

Viime aikoina kiinnostus "H-NMR-profilointitekniikoi-
den hyddyntamiseen aitoustutkimuksissa on kasvanut
huomattavasti. Kohdentamattoman (non-targeted) ja
kohdennetun (targeted) 'H-NMR-profiloinnin yhdistel-
malld on mahdollista saada koko ndytteestd nopeasti
Idhes taydellinen aitousskriinaus (sormenjalki).

Uudet elintarvikevdaarennokset ovat entista haastavam-
pia ja vaikeammin todennettavissa perinteisin analyysi-
menetelmin, koska vadrentdjien tavoitteena on valttaa
kiinnijadminen testauksessa. Taman takia uusien ana-
lyysitekniikoiden kehittdminen on erityisen tarkeda vaa-
timustenvastaisten elintarvikkeiden toteamiseksi. Euro-
fins investoi huomattavasti tutkimukseen ja kehitykseen
voidakseen tarjota asiakkailleen elintarvikkeiden aitous-
tutkimuksiin parhaiten soveltuvat menetelmat.

Miksi Eurofins?

«  Eurofins on kansainvalinen referenssi elintarvikkei-
den aitoustutkimuksissa 30 vuoden kokemuksella

«  Eurofinsilld on laajat elintarvikkeiden aitoutta kasit-
tavat tietokannat eri puolilta maailmaa hankituista
vertailundytteista

«  Eurofins osallistuu moniin kollaboratiivisiin tutki-
mushankkeisiin elintarvikkeiden aitoutta koskien

« Eurofins on tdysin riippumaton laboratorioalan
toimija

OTA YHTEYTTA JA KYSY LISAA!

www.eurofins.fi

info@eurofins.fi
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