
 

Så här gör man rengöringskontroll med kompresser 

 Provtagningsmaterial
Sterila gaskompresser, plastpåsar, handskar, peptonlösning.

 Markera provtagningsplatser
Välj platser som ska provtas, markera dem för varje prov.

 Handskar
Börja med att tvätta dina händer noggrant och ta på handskar.

 Ta ut kompressen
Öppna förpackningen. Var noggrann så att kompressen inte berör andra ytor.

 Ta prov
Fuktiga ytor. Torka ytan med kompressen och rotera den så att hela dess yta 
kommer i kontakt med ytan som provtas.
Torra ytor. Fukta kompressen med 0,1 % NaCl-pepton-lösning. Torka ytan med 
kompressen och rotera den så att hela dess yta kommer i kontakt med ytan som 
provtas.

 Avsluta
Lägg kompressen i markerad plastpåse. Byt handske innan nästa prov tas för att 
undvika förorening mellan proven.

 Packning för att skicka prover
När alla prover är uttagna placeras dessa i en tillknuten ytterpåse av plast för att
hindra läckage. Proven kan skickas i ett lämpligt emballage enligt överenskommelse
med analyserande laboratorium. Prov som beräknas ankomma till laboratoriet inom
24 timmar behöver ej kylas. Fyll i vår följesedel, eller gör en elektronisk beställning.

Provtagningsinstruktion 
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