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Stryk den fuktiga svabben mot ytan som ska testas. 

Svabba provtagningsytan noggrant flera gånger genom att röra svabben fram och 
tillbaka, vertikalt, horisontellt och diagonalt. 

Svabba en yta på circa 25 cm² och använd hela svabben genom att rotera pinnen 
under provtagningen. 
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Förvara svabben i 2-8° C tills den skickas till laboratoriet. 

 

 
 
PROVTAGNINGSINSTRUKTION COVID19 OMGIVNINGSSVABBAR 
Vänligen läs instruktionen på nästa sida för hur du beställer omgivningssvabbar 

Eurofins provtagningsrekommendationer följer Världshälsoorganisationen (WHO) samt International Standards Organization (ISO). 
Om proverna förorenas av provtagaren kommer inte laboratorierresultatet att exakt motsvara arbetsplatsens skick. 

 
• Ett kit inkluderar svabb, rör fyllt med provtagningsvätska, plasthandskar, etikett, zip-påse. 
• Förvara svabbarna i rumstemperatur 15-25° C och kylklamparna i frys tills proverna skickas. 
• Vi rekommenderar att du tar på dig personlig skyddsutrustning innan Coronavirus-provtagningen utförs. Utrustningen ska bestå av 

munskydd, handskar och skyddsklädsel. Tvätta dina händer och underarmar i minst 20 sekunder med tvål och varmt vatten innan du 
vidrör provtagningsutrustningen. Använd papper för att torka händerna. Ta på de medskickade handskarna innan du tar ett prov. 

 
 

Öppna plastpåsen med den torra svabben och röret med 
provtagningsvätska. 
Sätt på etiketten med det unika provnumret och fyll i plats, 
datum, klockslag och namnet på röret. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 
 

 
 

Torka av provtagningsytan med desinfektionssprit när all provtagning är utförd. 

 
 

 

 
Skicka proverna i en väska med kylklampar. Skicka så att laboratorietestern  kan 
påbörjas inom 24-36 timmar efter provtagning. Skicka endast söndag till onsdag. 
OBS! Proverna ska skickas med bud så att de är framme inom 24 timmar. Se 
adress på nästa sida. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Lägg försiktigt tillbaka svabben i det TOMMA röret. 
Undvik att vidröra öppningen på röret och tryck till ordentligt för att stänga till röret. 
Lägg röret i zip-påse. 
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Öppna försiktigt provröret och kassera locket. 
Doppa svabben i vätskan och tryck den mot provrörsväggen för att pressa 
ut överflödig vätska. 
 
Svabben är nu klar att använda. 
Vidrör inte svabben eller pinnen med dina händer. 

Töm resterande vätska i provröret i avfallsflaska eller i diskho. 

Sample Site: Breakroom table Date: 4/1/20 

Sample Taken by: Jenifer Johnson Time: 15:00 

 



 
 

 
 

 
 
 
INSTRUKTION FÖR BESTÄLLNING AV OMGIVNINGSSVABBAR 

 
 

1. Kontakta din säljkontakt så att analysen blir beställningsbar i EOL.  
 

2. Lägg order på omgivningssvabbar kod: ZMAZA, vilket innebär beställning av efterföljande PCR analys. Eurofins 
rekommenderar minimi-beställning av tre svabbar, då resultatet blir tillförlitligare om provtagningen motsvarande tre 
svabbar per yta som Kunden avser att kontrollera.  

 
3. Meddela mottagningen (mikro.asm@eurofins.se) att order finns att registrera. 

 
4. Eurofins skickar svabbar, etiketter och provtagningsinstruktion. 

 
5. Varje prov är unikt och identifieringen ligger i provnumret på svabbens etikett och på följesedeln. Dessa ska matcha - var 

därför noga med att inte förväxla dem om flera prov beställs.  
 
6. Provet skall skickas i en kylväska med kylklampar. Om detta behöver beställas görs det separat i Eurofins 

emballagebeställningstjänst emballagebeställningstjänst. 
 
7. Utförande laboratorium, se adress nedan, startar i nuläget inte PCR-körningar på fredagar. Detta innebär att provtagning 

bör planeras söndagar – onsdagar. 
 
8. Genomför provtagning enligt instruktionen, se motstående sida. 

 
9. Efter genomförd analys påvisas resultatet som antingen ”Påvisad” alternativt ”Ej påvisad” 

 
 
 
 

OBS!  
Prover kan endast skickas söndagar-onsdagar, så att analys kan startas senast på torsdagar. 
Proverna ska skickas med bud så att de är framme inom 24 timmar. 

 

Prover skickas till adressen: 

Eurofins Steins 
Att. RNA lab  
Ladelundvej 85 
6600 VEJEN 
DANMARK 

 
 

Frågor? Kontakta oss: 
Food & Feed:info.livsmedel@eurofins.se 
Environment: info.pegasuslab@eurofins.se  
Biopharma: customerservice@eurofins.se 

 

https://emballage.eurofins.se/Food
mailto:info.livsmedel@eurofins.se
mailto:info.pegasuslab@eurofins.se
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