
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Newsletter: studeni 

Industrijska konoplja (Cannabis sativa L.)  

iznimno je poznata biljka zbog svojih 

ljekovitih svojstava koje duguje 

fitokemikalijama – kanabinoidima. Do 

sada je identificirano više od 113 

kanabinoida u biljkama konoplje. 

Najpoznatiji kanabinoid industrijske 

konoplje je CBD (cannabidiol) kojem se 

pripisuju mnogi zdravstveni benefiti. CBD 

je nepsihotropni fitokanabinoid poznat po 

antiupalnim učincima. Industrijska 

konoplja zahvalna je za uzgoj obzirom da 

je vrlo otporna na klimatske uvjete te se 

prilagođava uvjetima klime i tla. Također, 

svaki dio biljke je iskoristiv čime je 

omogućena i potpuna održivost prilikom 

proizvodnje.  

 

Na tržištu je sve više dodataka prehrani 

proizvedenih od konoplje. Sjemenke 

konoplje imaju visok sadržaj lako 

probavljivih proteina, lipida, višestruko 

nezasićenih masnih kiselina (PUFA), 

netopivih vlakana, ugljikohidrata i 

povoljnog omjera omega-6 PUFA 

kiselina i omega-3 PUFA te imaju visoku 

nutritivnu vrijednost (Iftikhar A i sur., 

2021).  

 

Dokazani učinci protiv starenja i 

opadanja kose pripisuju se ekstraktu 

lista konoplje (Manosrio A i sur., 2019). 

Stoga je popularna i u brojnim 

kozmetičkim pripravcima. Može se naći 

u obliku tinktura, losiona i krema.  
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Obzirom na mnogobrojne blagodati 

ove biljke, kao i široku primjenu u 

različitim industrijama došlo je i do sve 

veće potražnje pripravaka od konoplje, 

odnosno na bazi CBD-a. Pri tome, 

važno je znati da prema Pravilniku o 

uvjetima za uzgoj konoplje, načinu 

prijave uzgoja maka te uvjetima za 

posjedovanje opojnih droga u 

veterinarstvu dozvoljeno je uzgajati 

konoplju u svrhu proizvodnje hrane i 

hrane za životinje.  

 

Uzgoj je dopušten isključivo ukoliko 

sadržaj tetrahidrokanabinola u 

suhoj tvari biljke ne prelazi 0,2 %. 

 

Ključno je testirati proizvode koji u sebi 

sadržavaju CBD. Proizvođači, ali i 

potrošači trebali bi znati točan sastav i 

količinu spojeva u proizvodima. Naš 

širok izbor testova uključuje: analizu 

kanabinoidnog profila, multirezidualnu 

analizu pesticida te analizu teških 

metala.  

 

Materijali na koje su primjenjiva 

ispitivanja obuhvaćaju: ulja, sirovine, 

balzame, suplemente, losione, e-

tekućine i kreme.  
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Obratite nam se s povjerenjem! 
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